Proyecto de Transicion del Condado de Ventura
LISTA DE VERIFICACION DEL ESTUDIANTE/PADRE
Para la planeacion de Transicion después de escuela

Lo siguiente es una lista de actividades para considerar cuando se prepare para la seccion de transicion
del Plan Educativo Individual (IEP). Las destrezas e intereses del estudiante determinaran cuéles cosas de
la lista son relevantes. Use esta lista como guia para desarrollar actividades de transicion que se incluiran
en el IEP. Puede a ayudar a identificar quien puede tomar parte del equipo del IEP. Responsabilidad para
Ilevar a cabo las actividades especificas deberian de ser determinadas en la junta.

Tres o cuatro afos antes de dejar el distrito escolar:

O 1dentifica estilos de aprendizaje personal y adaptaciones necesarias para poder sobresalir en
ambos, saldn de clases y trabajo.

Identifica intereses de carreras y destrezas a través del uso de inventarios de provecho.
Identifica requisitos de educacion y entrenamiento para las areas de interés.
Explora opciones para la educacion después de la secundaria, incluyendo admision y requisitos.

Aprende a comunicar tus intereses, preferencias y necesidades efectivamente.
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Aprende a explicar tu incapacidad y adaptaciones necesarias.

U  Practica técnicas informativas de como hacer decisiones.

Dos afios antes de dejar el distrito escolar:
L Obtén mas informacion sobre programas después de la secundaria y servicios de apoyos.

Identifica servicios comunitarios de apoyo y programas que te puedan a ayudar con la transicion
a vida de adulto.

Invita a posibles proveedores de servicios para adultos a la junta del IEP.
Si es apropiado, has arreglos para tomar los exdmenes de admision al colegio.

Iguala los intereses de carreras y destrezas con el trabajo de curso vocacional y experiencias de
trabajo comunitario.

Empieza un resumen y ponlo al dia como se necesite.

Determina la necesidad de ayuda financiera y agencias de contacto que podrian proveer ayuda
financiera.

Explora el estado legal con referencia a hacer decisiones antes de completar los 18 afios.
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Si es necesario, identifica la necesidad de servicios de ayuda personal.

Un afio antes de dejar el distrito escolar:

A
O Identifica la post secundaria o programa de entrenamiento que planeas asistir.

O Especifica el empleo deseado y obtén trabajo con asistencia como se necesite.

O Sino lo has hecho, solicita ayuda a programas de asistencia financiera.

O Explora necesidades de transportacion.

O Sitienes 18, registrate para votar, y si eres varon, registrate para el servicio selectivo.
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